
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इन्फ्रारेड (IR) थर्मोर्मीटर चा वापर र्मखु्यतः एखाद्या वस्तचूे तापर्मान र्मोजण्यासाठी करतात. ववशेष म्हणजे 

यावेळी त्या वस्तलूा स्पशश करण्याची गरज नसत े,यार्मध्ये असणाऱ्या  IR सेन्फ्सर  द्वारे आपण ज्या वस्तचू े

वकिं वा पषृ्ठभागाच ेतापर्मान र्मोजायचे आह ेत्यासर्मोर या गन ला योग्य अिंतरावर  धरून हे र्मोजता येत.े पण 

बरोबर  र्मोजर्माप येण्यासाठी इन्फ्रारेड (IR) थर्मोर्मीटर योग्य प्रकार हाताळण ेगरजेचे आह.े  

 

इन्फ्रारेड (IR) थर्मोर्मीटर कार्म कसा करतो ?  

प्रत्येक वस्तरू्मधनू  इन्फ्रारेड ऊजाश उत्सवजशत होत असते . इन्फ्रारेड म्हणजे ववद्यतु चुिंबकीय तरिंगाच्या 

(Electromagnetic waves ) रिंगीत पट्या  र्मधील तािंबड्या रिंगा खालचा ववद्यतु चुिंबकीय तरिंगाचा पट्टा वक जो 

आपल्या डोळयािंना विसत नाही. वह ऊजाश प्रत्येक वस्तरू्मधून म्हणजेच र्माणसाच्या शरीरार्मधनू सदु्धा बाहरे पडत 

असत ेव त्या वस्तचू ेवकिं वा आपल्या शरीराचे तापर्मान िाखवत असते. या ऊजाश बाहरे टाकण्याच्या क्षर्मतेला  



Emissivity  (उत्सजशन क्षर्मता) अस ेम्हणतात. Emissivity जास्त म्हणजे ती वस्त ूजास्त पररणार्मकारक 

पणे उजाश उत्सवजशत करते.  Emissivity 1 आह ेम्हणजे ती वस्त ू100% उजाश उत्सवजशत करते. आपण 

शरीराचे तापर्मान घेताना Emissivity चे ररडींग ०.९५ ते ०.९८ च्या िरम्यान सेट करून घ्यावी लागत.े 

काही थर्मोर्मीटर र्मध्य ेवह वकिं र्मत आधीच सेट करून विलेली असत.े 

  

                                              

  

                Image Source : Internet  

 

 

इन्फ्रारेड थर्मोर्मीटर आपल्या शरीराने  उत्सवजशत होणारी ऊजाश  यार्मध्ये बसववलेल्या IR सेन्फ्सर ने र्मोजत 

असतो.  IR थर्मोवर्मटर ने शरीरावर पडणारा  लाल रिंगाचा  लेसर लाईट हा फक्त  शरीराच्या  (वकवा वस्तवूर 

च्या ) कुठल्या पषृ्ठभागावरची  उत्सवजशत उजाश र्मोजली जाते ते िशशवण्यासाठी असतो व यार्मळेु र्मोजर्माप 

बरोबर येण्यासाठी र्मित होते.  

 

इन्फ्रारेड (IR) थर्मोर्मीटर चा वापर  कसा कराल ? 

प्रार्मखु्यान ेजेव्हा आपल्याला एखाद्या वस्तचूे वकिं वा शरीराचे तापर्मान र्मोजायचे असत ेतेव्हा त्या वस्तचू े

थर्मोर्मीटर पासनूचे अिंतर व पषृ्ठभागाचा आकार (वबिंि ू/ लािंबी / व्यास )  यािंचिं प्रर्माण (Distance: Spot ratio) 

ध्यानात घेण ेआवश्यक असते .  
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                                         ५० सेर्मी 

 

 

सर्मजा तमु्हाला आपल्या शरीराचे तापर्मान र्मोजायचे आह.े यासाठी कपाळावरील सर्मोरचा पषृ्ठभाग जर  तमु्ही 

वनवडला तर त्याची  जास्तीत जास्त लािंबी ५ सेर्मी एवढी असत.े आता जेव्हा तमु्ही  इन्फ्रारेड थर्मोर्मीटर  

ववकत घेता त्या वेळी त्याबरोबर त्याचा  अिंतर : पषृ्ठभाग (वबिंि ू/ लािंबी / व्यास)  प्रर्माण  (Distance :Spot 

ratio)  र्मावहत असणे गरजेचे आह.े बहुतािंश वेळा ह ेप्रर्माण लािंबीच्या १० पट (१०:१) एवढे असत.े 

म्हणजेच जर तरु्मच्या कपाळाचा सर्मोरचा पषृ्ठभाग ५ सेर्मी जर असेल तर  तापर्मान र्मोजण्यासाठी तरु्मच्या 

शरीरापासनू ५० सेर्मी एवढ्या अिंतरावर थर्मोर्मीटर पकडावा लागेल. बहुतािंश वेळा ह ेअिंतर थर्मोर्मीटर सोबत 

आलेल्या र्मावहती पत्रका र्मध्ये विलेल ेअसते आवण त्याप्रर्माणेच तो वापरायला हवा. हे अंतर जास्त 

झाल्यास र्मोजर्माप चुकण्याची शक्यता असते, आणि म्हिून हे लक्षात घेिे गरजेचे आहे. 

 

 

 अंतर : पषृ्ठभाग लांबी  प्रमाण (D:S Ratio) , Source :Fluke 62 MAX IR thermometer (Internet) 

 

 

 



आपल्या शरीराचे तापर्मान ह ेसाधारण वातावरणार्मध्ये ३६. ५ सेंटी गे्रड (९७.५फेरेनाईट )  ते  ३७ सेंटी गे्रड 

(९८. ६फेरेनाईट)  िरम्यान असत.े तापर्मापीच्या र्माफश त (र्मर्कयुशरी बल्ब ) शरीराचे तापर्मान र्मोजर्माप सवाशत 

अचकू पद्धतीने  करता येते. इन्फ्रारेड थर्मोर्मीटर  साहाय्याने शरीराचे तापर्मान र्मोजताना +- ०. ३ सेंटी ग्रेड 

(+-०. ६ फेरेनाईट) वकिं वा त्यापेक्षा कर्मी फरक येण ेअपेवक्षत आहे . ३८ सेंटी ग्रेड (१००. ४ फेरेनाईट) च्या 

वर जर आपल्या शरीराचे तापर्मान गेलेले असेल तर ते ताप येण्याचे लक्षण आह.े  

 

सध्याच्या COVID 19 परीवस्थती र्मध्य ेइन्फ्रारेड थर्मोर्मीटर च्या साहाय्याने शरीराचे तापर्मान घेण ेहा सोशल 

वडस्टन्फ्स च्या दृष्टीने सोईस्कर आह ेआवण त्यार्मुळे इन्फ्रारेड थर्मोर्मीटर सवशत्र पाहावयास वर्मळत आह े. परिंतु 

तापर्मान र्मोजत असताना वरील सवश बाबींचा ववचार करणे गरजेचे आह.े  

 

( र्मावहती सिंिभश : श्री.वनरज कुलकणी , Reven-Tech, नावशक ) 

  लेखन / सिंपािन :  सहुास लबडे, ववज्ञान आश्रर्म,पाबळ     
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